ПРЕДМЕТ

КОНТРАБАС
Трећи разред

(2 часа седмично, 70 годишње)

Општи циљеви:

· Утврђивање теоријских и тeхничких елемената из претходних разреда и даље развијање техничких и музичких способности ученика.
· Упознавање врата инструмента закључно са осмом позицијом.
· Увођење типских двооктавних љествица са промјенама позиције у различитим ритмичким варијантама.
· Упознавање ученика са хватовима основних љествичних интервала, њихова правилна поставка и даље техничко усавршавање кроз интервалску вјежбицу.
· Објашњење вибрата и рад на правилној употреби технике вибрата.
· Увођење стилски и музички  разноврснијег програма у  репертоар ученика ради стицања сопственог музичког укуса и мишљења.
· Једноставна анализа композиција уз образложење стила и карактера.
· Слушање музике и уочавање основних карактеристика одређених стилских периода и начина свирања.
Преглед тематских цјелина:

Редни број                     Наставна тема                   Број часова

1.  Скале (двооктавне) и етиде (рад на техници)   35    

2.               Комади и композиције                            25
3.                       Анализа дјела                                   10
	Редни број
	ТЕМА:

Наставне јединице
	Број часова
	Очекивани исходи
	Смјернице за наставнике

	1.
	Љествице (двооктавне) и етиде – рад на техници.
	35
	Ученик ће бити способан да:
- влада и усавршава технике лијеве а посебно десне руке и различите технике гудала
- да свира скале кроз двије октаве кроз тоналитете са различитим бројем предзнака

- познаје и употребаљава све тонове закључно са осмом позицијом

- да свира етиде са различитим предзанцима кроз двије октаве

- познаје технику вибрата и да је правилно користи сходно потреби и карактеру композиције
- познаје основне интервале те њихове правилне хватове на врату инструмента

	Наставник треба да:

- користити љествице за усвиравање и рјешавање различитих техничких проблема
- развија ученику технику обје руке и гудала етидама различитих техничких захтјева.
- обрати пажњу на правилну поставку прстију лијеве руке и њихове синхронизације са десном руком и покретима гудала
- користи вјежбице или етиде које се баве проблематиком синхоронизације лијеве и десне руке
- се упочетку ограничи на вибрато искључиво на великим нотним вриједностима.
- обрати пажњу технику различите расподјеле гудала
- инсистира на чистом интонативном свирању 


	2.
	Комади
	25
	Ученик ће бити способан да:
- да уочава и унапређује све елеменате за успјешно извођење (техника, динамика, стил)

	Наставник треба да:
- шири репертоар на стилски различитие композиције.

	3.
	Анализа дјела.
	10
	Ученик ће бити способан да:

- чита и детаљније анализира нотни текст

- изводи дјела у складу са композиторовим напоменама и у складу са стилским карактеристикама.
	Наставник треба да:
- да са учеником врши анализу готово сваког дјела које ученик изводи.


Обавезни минимум програма:
· Четири скале (Ес дур, Е дур, Еф дур, до VII позиције Е дур)
· Шест техничких етида по избору

· Четири комада са клавиром по избору

Испитни програм:
- Једна скала (двооктавна) са начинима и трозвуком (кроз VII или VIII позицију)
- Двије етиде
- Један комад по избору са клавирском пратњом
Испитни програм се обавезно изводи напамет!
Опште смјернице за наставнике (начин извођења наставе):
- пракса што већег броја јавних наступа

- уводити у наставу слушање музике

- снимати аудио записе ученичког извођења и заједно са њим коментарисати и указивати на напредак и пропусте

- психички припремати ученика на завршни контролни испит
- рад и наставу одредити и поставити према физичким и психичким могућностима ученика
Литература:

- Монтаг: Школа за контрабас
- Просеник. Школа за контрабас
- Симандла: Школа за контрабас

- Штрајхер: Школа за контрабас

- Хрестоматија
- Шира литература по избору наставника, а у складу са планом и програмом

