                                                               ПРЕДМЕТ

СОЛФЕЂО

ПРИПРЕМНИ . разред основне музичке школе
(шестогодишње образовање)
  ( 2 часа седмично, 70 часова годишње)
ОПШТИ  ЦИЉЕВИ :
- Усвајање великог броја пјесама са текстом, оспособљавање дјетета за активно слушање музике и разумијевање музичког садржаја, као и упознавање знатног броја разноврсних композиција.
- Контуирани развој слуха, музикалности,  опште и музичке интелигенције, рад на музичкој меморији као и развијање интересовања и љубави према музици и уметности уопште.

- Ширење обима дјечијих гласова.

- Обликовање гласа.
- Развијање ритмичких способности ученика. 
- Навикавање на групно музицирање.

- Увођење у музичку писменост.

- Развијање смисла за импровизацију.
- Упознавање са елементарним појмовима из теорије музике. 
- Трајна фиксација висина основних тонова.
- Припрема за успјешније савлађивање свих оних програмских задатака, везаних за наставу солфеђа и инструмента, који су предвиђени за први разред, а самим тим, и за читаво музичко школовање. 
ПРЕГЛЕД ТЕМАТСКИХ ЦЈЕЛИНА

                                               Ред. број           Наставна тема                               Број часова
                              1.                   МЕЛОДИКА                                                  40

                              2.                   РИТАМ                                                            10
                              3.                   ТЕОРИЈА МУЗИКЕ                                         5        
                              4.                   СЛУШАЊЕ МУЗИКЕ                                   15

	Редни број
	ТЕМА:

Наставне јединице
	Број часова
	Очекивани исходи 
	Смјернице за

наставнике

	1.
	МЕЛОДИКА
· Усвајање великог броја дјечијих и народних пјесама са текстом;
· Поставка основних тонова;
· Припрема за памћење боје тоналитета кроз дjечије и народне пjесмице са текстом;
· Учење пјесама солмизацијом и њихово ''помијерање,'' односно, транспоновање; 
· Виолински кључ;
· Дурски и молски трозвук и род, звучно, без превише теоријских тумачења;
· Двогласно пјевање, лаки канон;
· Графички приказ мелодије и ритма;

· Свирање на обојеном
 металофону и коришћење других дјечијих инструмената, уколико је могуће;
· Це–дур, а–мол и де–мол љествица;
· Пјесме са промјеном тонског рода;
· Читање и писање нота;
· Израда музичких мозаика и ребуса;
· Дводјелна и тродјелна форма пјесама;
· Дjечије музичко стваралаштво - импровизација.
ОПАЖАЊЕ, ИНТОНИРАЊЕ, ДИКТАТИ

·  Опажање и интонирање тонова уз помоћ кругова у боји;

·  Препознавање мотива. 

 
	40
	Ученици ће бити способни да:  
· Отпјевају са текстом и солмизацијом велики број дјечијих и народних пјесама, што ће представљати драгоцјене ''звучне наслаге,'' неопходне за успјешан даљњи рад на музичком описмјењавању;

· Уз помоћ модела и боја
 препознају и пјевају основне тонове;

· Препознају мотиве на основу звука који чују и понуђене нотне слике, при чему и долази до стапања слике и звука; 
· ''Помијерају'' – транспонују пјесме мањег обима;

· Пјевају двогласно;
· Свирају научене пјесме и  једноставне вјежбе на обојеном металофону, или да прате своје пјевање дјечијим удараљкама у ритму записаног другог гласа; 

· Уоче дводјелну и тродјелну форму пјесама;

· Уоче разлику између дура и мола;

	Наставник треба да: 

· Поштује основни принцип рада, а то је кретање од звука ка нотној слици;
· Преко звучних представа и мелодијских примјера  постави основне тонове;

· У току сваког часа одређено вријеме посвети опажању и интонирању појединачних тонова;

· Ради на препознавању мотива;

· Уведе дјецу у писање нотног текста;

· Ради на импровизацијама и варирању мелодије и ритма, мијењањем врсте такта лаких пјесама;

· Користи игре тражења грешака;

· Користи различиту хармонску пратњу у пјесмама у циљу обогаћивања хармонске компоненте;

· Уведе дејцу у транспозицију познатих пјесама;

· Инсистира на групном, а не на појединачном пјевању! 
 

	2. 
	РИТАМ
· Бројалице уз графички приказ ритма;
· Тактирање и бројење на 2, 3 и 4;
· Нотне вриједности: од цијеле до осмине ноте; четвртина и половина са тачком као продужена основна трајања; четвртина са тачком као јединица бројања. Преовлађују, међутим, четвртине, осмине и половине, с обзиром да мала дјеца лакше схватају краћа од дужих трајања. Цијела нота информативно;
· Извођење једноставних ритмичких вјежби ходањем, тапшањем и ударањем (у бубњић, триангл, или неки други инструмент);
· Кретање уз слушање музике;
· Пјевање познатих пјесама и једноставних вјежбица уз ударање ''другог гласа'' чинелама, бубњићем...; 
· Четвртина са тачком и осмина у трочетвртинском такту (звучна припрема за сичилијану и тирану у каснијим разредима);
· Претакт и узмах;
· Упоређивање дводјела и тродјела.  
ДИКТАТИ
·  Опажање метра кроз пјесме са текстом и слушање музике, уз помоћ тактирања и кретања;

·  Препознавање мотива;

·  Препознавање основних ритмичких врста.
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	Ученици ће бити способан да:   

· интерпретирају лаке ритмичке вјежбе (гласом и мануелно, пљескањем, куцкањем...);
· тактирају уз бројање, уоче врсту такта;
· пишу нотна трајања и паузе;

· прате своје пјевање уз помоћ неког инструмента (бубњића, звечке...);
· схвати претакт и узмах;
· уочи разлику између дводјела и тродјела.
 
	Наставник треба да: 
· Уз помоћ бројалица пјесама обезбједи „звучно искуство“ за област ритма, из којег ће моћи, касније, да освијести неопходне елементе; 

· сваку ритмичку врсту и ритмичку фигуру поставља помоћу мелодијских клишеа (дјечије пјесмице, примјери из литературе, народне пјесме), чиме се обезбјеђује основни смјер наставе, и повезивање ритма са мелодиком;
· обезбједи одвијање наставе ритма кроз више дисциплина, које се узајамно преплићу (равномерно читање, тактирање, куцкање, пљескање (увод у мануелну репродукцију).

	3.

	ТЕОРИЈА МУЗИКЕ 
·  Термини и појмови из мелодике и ритма без дефиниција, у оквиру садржаја програма;
·   Именовање тонова солмизацијом у обиму од g до e2 у виолинском кључу;
· Абецеда информативно;
·  Љествице: C, a  и d, без много теоријских тумачења, информативно;

· Степен и полустепен;

· Дурски и молски трозвук;

· Репетиција, корона
·  Ознаке за темпо ( Весело, Полетно, Одлучно... Andante, Moderato, Vivo, Allegro...), динамику (f, p, mf, mp, crescendo i
decrescendo), артикулацију (стакато, нагласак...); 

· Хроматски знаци (цис и бе).
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	 Ученици ће бити спсосбни да:
· усвојене теоријске појмове примјене и препознају у  настави  солфеђа и инструменталној  литератури.
	Наставник треба да:
·  поштује основни смјер наставе звук-слика-тумачење, с обзиром да теорија представља освјешћивање звука;
· перманентно ради на прожимању развоја музикалности и сазнајног процеса са развојем  музичог мишљења;
· термине и појмове ученицима преноси  без инсистирања на учењу дефиниција.


	4.
	СЛУШАЊЕ МУЗИКЕ
· Музичка бајка Пећа и вук, Прокофјев;

· Пјесме из филма Књига о џунгли;
· Страшан лав, Барић - Радовић;

· Двије минијатуре, Орф;

· Часовник, Хајдн;

· Мала ноћна музика, Моцарт;

· За Елизу, Бетовен;

· VIII симфонија, други став (дио), Бетовен;

· Мали прелудијум g-moll,  Бах,

· Етида, Волфарт;

· Бумбаров лет, Римски-Корсаков;

· Арабеска, Дебиси;

· Пјесма у ноћи, Салцеро;

· Турски марш, Моцарт;
· Гудачки квартет Кокошка (I став), Хајдн;

· Прелид, Шарпантје;
· Кончертино (дио), Вебер, 

· Бадинери, Бах;

· Лабудово језеро (сцена из балета), Чајковски;

· Карневал животиња, Сен-Санс, 

Увод у краљевски марш,
Птице, Слон, Лабуд, Финале;
· Квинтет Пастрмка, Шуберт;

· Дио из Лептира, Шуман;

· Сањарење, Шуман;

· Револуционарна етида, Шопен;

· Мазурка, Шопен;

· Менует, Бокерини;

· На лијепом плавом Дунаву, Ј. Штраус, старији;
· Охридска легенда, балет, игра момака, Христић;
·  Марш из опере Аида, Верди;

· Свадбени марш, Менделсон;

· Марш на Дрину, Бинички;

· Козар, за мјешовити хор, Мокрањац;

· I руковет, дио, Мокрањац;

· Скерцо ин Ш, Гостушки;

· Слвејгина пјесма, Григ;

· Опера Чаробна фрула, Увертира и арија Папагена и Папагене (дует), Моцарт;

· Опера Кармен, квинтет кријумчара и Хабанера, Бизе;

· Дјечија симфонија, став, Хајдн;
· Једноставна симфонија, Пицикато, Бритн;
· Слике са изложбе, Мусоргски;
Променада, Балет пилића у љусци, Баба Јага, Променада,

Велика кијевска врата;

· Пјесма у част Ћирила и Методија, XV вијек;

· Алелуја из Месије, Хендл;

· Херувимска пјесма, Мокрањац. 
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	Ученици ће бити спсосбни да:
· Препознају велики број дјела послије њиховог упознавања;

· Препознају различите инструменте, хор, оркестар и ансамбле;

· Препознају каракртер дјела;

· Уоче темпо, основне мелодијско ритмичке карактеристике и извођаче;

· Доживе и препознају емоционално дејство музике;

· Разуме термине као што су: духовна музика, инструментална или вокална музика, партитура, увертира, солиста, дует...

· Разликује одређен број игара;

· Разуме да музика може да има  конкретан програмски садржај;

· Пажљивије прате музички садржај;
· Наведу знатан број композитора чију су музику имали прилику да слушају и заволе.
	Наставник треба да:
· Редовно одваја вријеме
за слушање музике;

· Разговара са дјецом о одслушаном дјелу и његовом емоционалном дејству;

· Подстиче ученике да се крећу уз слушано дјело да би уочили извесне ритмичке карактеристике;

· Подстиче дјецу да уочавају карактер, темпо, основне мелодијско-ритмичке карактеристике;

· Указује дјеци на различите извођаче;

· Да ученицима најосновније податке о слушаној композицији, као и о композитору.




На крају припремног разреда поново се полаже пријемни испит, који обухвата провјеру слуха, ритмичких способности, музичке меморије и хармонског слуха.
ОПШТЕ СМЈЕРНИЦЕ ЗА НАСТАВНИКЕ   (НАЧИН ИЗВОЂЕЊА НАСТАВЕ)

Основни дидактичко-методички поступци обухватају таложење звучних наслага и  успостављање  звучних представа уз њихово повезивање с нотном сликом, како за област мелодике тако и за област ритма. Овим се наставним смјером усклађује рад на диктатима с пјевањем и ритмичким читањем. Звучне представе су, по правилу, мелодијски примјери (пјесме са текстом и примјери из литературе за пјевање увијек у оригиналном тоналитету у циљу запамћивања боје тоналитета, као и за постављање метричких врста и ритмичких фигура), транспонујући мелодијски мотиви, чија је сврха утврђивање скокова у поједине ступњеве и, на крају, љествични низови (који се користе у сврху распевавања ученика, ширења обима гласа, упознавања љествица). У припремном разреду се у сврху успостављања везе између различитих чулних модалитета, користи и графичко представљање мелодије и ритма, што увелико олакшава ученицима схватање  висине и трајања тона.
Примјери се у почетним разредима обрађују по слуху, уз помоћ наставника, а касније и из нотног текста, све то уз обавезно тактирање, за чим слиједи и пјевање солмизационим слоговима (такође уз тактирање). Сваки нови проблем област уводи се наведеним поступцима, на које се надовезују, опажање и интонирање појединачних тонова, ритмичких фигура, метричких врста као и рад на препознавању.
Теорија музике, у функцији освјешћивања звука (видјети у дидактичко-методичким упутствима за овај предмет), уско се повезује са наставним градивом из мелодике и ритма.  

Распоред годишњег градива

Приликом планирања наставе за целу годину, полугодиште и тромјесечје, треба предвидјети вријеме за обнављање већ постављање методских јединица, као и за њихово даље разрађивање. 

 Ново градиво увијек прати  рад на препознавању, као најелементарнијем виду учења, пјевању с листа и диктатима.  
МЕЛОДИКА, РИТАМ, ОПАЖАЊЕ и ИНТОНИРАЊЕ, ДИКТАТИ

 У припремном разреду могу се користити многи видови рада којима се развија музикалност дјеце. Уз поменуто пјевање пјесама по слуху треба поменути и репетирање тонова и музичких фраза, кориговање интонације, вјежбе меморије, импровизације из покрет и игру, ритмичке игре (по систему Жака Далкроза), лаке вокализе за ширење обима дјечијих гласова, као и коришћење Орфовог инструментаријума, уз помоћ којег се ученици навикавају на групно музицирање, стичу мануелну спретност, упознају различите инструменте и још присније доживљавају музику.
Пјевање пјесама проширује се и на постављање основних тонова, односно тонских функција уз помоћ модела учењем по слуху са текстом, затим учењем солмизацијом за чим слиједи изоловање почетног тона, тј. солмизационог  слога.Уз то се ради и на исписивању тонова у линијском систему у виолинском кључу. Препознавање тонова је незаобилазно у читавом процесу, будући да се тиме ученици припремају да, једног дана, без уобичајенох страха који прати рад на диктату, приступе записивању музичког тока. Треба имати у виду чињеницу да је психолошки много лакше препознати одсвирани или отпевани тон, него га на основу нотног текста отпевати.

Рад на моделима праћен је и графичким приказивањем мелодије, при чему боје представљају висине тонова, док величина појединих елемената на цртежу указује на њихову дужину. Тако се, повезивањем доживљаја различитих чула, визуализирањем висине и дужине тона олакшава њихово схватање.  За овај део рада добро је имати школске металофоне са обојеним плочицама. За разлику од друге литературе, гдје је избор боја произвољан, у овом случају се користе следеће асоцијације:

ДО – зелена боја, боја траве, боја умирујућег дејства, прикладна, стога за представника тонике;

РЕ – смеђа боја, боја тла, народна тоника;

МИ – жута, указује на нестабилну медијанту, а као средњи тон лако се памти на основу положаја и боја на семафору;

ФА – светлоплава, нежна боја спектра одговара суптилности субдоминанте;

СОЛ – јаркоцрвена – доја доминанте;
ЛА – бела, иделана да укаже на чист звук камертона; 

СИ – љубичаста, боја јаког интензитета, сјајн представник вођице и њене напетости која тражи разрешење.

Није неопходно превише инсистирати на објашњавању свих ових појединости дјеци, као и, уосталом, свему везамон за теорију. Рећи само уколико то траже и у оној мјери у којој ће то помоћи чистијем интонирању или лакшем опажању. 
Мелодијски диктат лежи на поставци и опажању појединачних тонова и њиховом спајању у веће цјелине. Зато је неопходно од почетка инсистирати на раду на опажању. Наставник је тај који треба да устрајно упражњава овај елеменат рада. Инсистирање се не сме односити на нешто што се тражи од самих ученика, јер они не смију да осјете тежину захтјева, већ све треба да доживе више као игру у којој неизмјерно уживају. Ни једног тренутка не смије се дозволити појава страха код дјеце. Зато наставник мора добро да схвати сврху ове дисциплине и начин на који се она изводи, за шта се може послужити наведеном литературом.
Опажање појединачних тонова треба почети са неколико тонова (најбоље три) и то у обиму дјечијег гласа. Добро би било користити и друге инструменте, уколико је то могуће. Тонови се идентификују гласом – певањем солмизацијом. Такође је добро да свако дијете има кругове од картона различитих боја, у сагласниости са већ описаним функцијама тонова, и да при опажању одређеног тона подигне одговарајућу боју.
Најједноставнији и, самим тим, и најлакши начин учења јесте препознавање. 

Препознавање мотива – кратких музичких фраза, што не треба мијешати са истим термином из музичких облика, је још један веома важан методички поступак, како за област ритма тако и за мелодику. Његова лакоћа  и ефикасност састоје се у томе што ученици пред собом имају нотну слику оног звука, који изводи наставник. Њихов је задатак да између више опција изаберу ону праву, повезујући тако виђено и чувено. Овај процес је неупоредиво лакши од пјевања, гдје треба замислити звук сваког тона на основу дате нотне слике и тачно га извести. Препознати мотив се обавезно и пјева, чиме се употпуњује сазнање о односу нотне слике и изведених тонова својим личним искуством са звуком. 

Пјевањем препознатих мотива мотива ученици повезују звук са нотном сликом, што се у каснијим разредима допуњује и техником рада на самодиктату (записивање научене песме, или пјевање мелодијског примера са табле након његовог делимичног брисања).

Опажање тонова се допуњава интонирањем тонова помоћу табулатора –  исписаног низа тонова на табли,  не увијек у класичном љествичном поретку, уз помоћ којега наставник показује ученицима тонове које треба да пјевају, везујући, тако, још тешње звук са нотном сликом. У припремном разреду се може експериментисати са овом техником, користећи наравно, шарени табулатор, односно креде у боји. 
Када је реч о ритму треба имати у виду да мања дјеца много лакше уочавају краћа нотна трајања, тако да рад треба започети четвртинама и осминама, којима се касније додају веће нотне вриједности.

За стицање звучних искустава у облати ритма нарочито су погодне бројалице, а за трочетвртински такт одговарајуће народне пословице.
Дводјелне врсте треба повезивати са ходом и марширањем, док се тродјел природно поистовјећује са игром валцера, односно кружним пиокретом. Такође треба да ученике уведе у опажање основних ритмичких врста, тражећи од њих да утврде да ли слушаној мелодији више одговара ходање или окрет валцера. Због тога је неопходно да се јединица у трочетвртинском такту (али не и у дво и четворочетвртинском) не дијели на осмине, већ да се инсистира на односу дугог и кратког трајања (половине и четвртине), кратког према дужем, као и покрет три јединице. Бржи темпо је добар за уочавање тродијелности, као и стапања трију јединица у њихов збир, што све представља важну припрему шестосминске мјере.   
Препознавање ритмичких мотива има исту функцију у области ритма, чиме се проблем, унеколико, сужава поједностављивањем мелодијске компоненте. И овдје се препознавање обавезно допуњује личним извођењем од стране ученика.
Пре рада на парлату (мисли се на касније разреде), али и касније, користи се равномјерно читање (већ од припмног разреда), чиме ученици савлађују континуирано праћење нотног текста, (без враћања код учињене грешке – ово треба представити као једно од правила игре тако да дјеца то схвате више као нешто занимљиво него као некакву неугодну забрану).
ТЕОРИЈА МУЗИКЕ

Теорија музике, неоспорно, помаже разумијевање и музичког тока и нотног текста, али је неопходно увијек имати на уму узраст ученика и њихове могућности схватања дефиниција. Познато је да дјеци много више погодује да на питања одговоре једном ријечју него читавом реченицом, и то утолико боље уколико одговор простиче из њиховог непосредног искуства. Тако је много природније да на питање: ''Како се зове низ од четири узастопна тона?'' одговоре: ''Тетрахорд.'' него да на питање: ''Шта је то тетрахорд?'' одговоре да је тетрахорд низ од четири узастопна тона. У том смислу веома је важно на заснивати рад на теорији музике на дефиницијама, већ на гомилању завучних утисака из којих се затим на сасвим поједностављен начин дефинишу поједини појмови. Уколико се, пак догоди да питање ипак буде постављено на класичан начин треба као тачно прихватити оно што је дијете у стању, према свом узрасту да пружи као одговор. На примјер, у тим годинама је сасвим природно да дијете на питање шта је љествица одговори пјевањем исте.

Укратко речено, појмове у припремном, па и у почетним разредима, треба усвајти кроз искуство, без учења дефиниција, поштујући доследно правац наставе од звука преко нотне слике ка тумачењу. Тек у каснијем школовању, када ученици већ посједују знатно звучно искуство и лакоћу изражавања, теоријске поставке могу да дођу испред звучних. 
СЛУШАЊЕ МУЗИКЕ

Слушање музике представља веома важан елеменат у раду са припремним разредом, будући да касније музичко школовање све до средње школе не подразумијева упознавање музичке литературе. Нешто мало дијете сазна од амбициознијих учитеља и наставника у општеобразовној школи, али, у највећем броју случајева, ова компонента изостане услијед немања одговарајућих могућности, неопходних за овакву врсту учења. Стога је неизмјеран утицај на даље музичко и опште школовање дјетета школовање плавилно вођена настава у припремном разреду музичких школа. Осим великог доприноса у гомилању зваучних наслага, потребних за касније музичко описмењавање, развија се љубав према класичној музици, за коју се зна да повољно утиче на савладавање матерњег и страних језика, читања и писања, да подстиче логично расућивање, рјешавање проблема, осјетно повећава учинак вербалне меморије и разумијевање онога што се учи... Слушањем музике доприноси се и општој култури, формирању будуће публике, а не само извођача и развија се љубав према музици, која је услијед одређених историјских момената остала страна уху највећег дијела нашег народа. 
ЛИТЕРАТУРА:
· Музички буквар (са приложеним касетама или CD-има), Зорислава М. Васиљевић, Завод за уџбенике и наставна средства Београд 2003, друго издање;
· Методика музичке писмености, Зорислава М. Васиљевић, Завод за уџбенике и наставна средства Београд 2006;

· допунска литература по избору наставника.
�  Ово представља само приближан број часова, с обзиром да се на солфеђу, по правилу, обавезно комбинују сви елементи рада, што значи да на сваком часу треба да буду заступљени: мелодика, ритам, диктати, опажање и интонирање и теорија музике. Како настава у  музичком забавишту подразумијева и слушање музике, предвиђен је известан број часова и за ту сврху, али, као што је већ речено, један мали број је намијењен искључиво томе.


� Видјети детаљна упутства о ''бојама'' тонова  у Музичком буквару и Методоци музичке писмености Зориславе Васиљевић. 


� Исто.


� Исто.


� Исто.


� Видјети у  Музичком буквару.


� Преузето из Музичког буквара Зориславе М. Васиљевић.
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