Предмет
ГИТАРА
Припремни разред

(1 час седмично, 35 годишње)

Општи циљеви
· Увод у музику као умјетност.
· Стварање и развијање љубави према музици и инструменту.
· Успостављање међусобног повјерења између наставника и ученика.
· Стварање свијести о разноликости музике; различитим инструментима и начинима извођења, различитим периодима стварања.
· Упознавање са историјатом гитаре кроз прилагођену причу, као и  упознавање са инструментом и његовим саставним дијеловима.
· Правилно сједење, поставка и држање инструмента (гитаре).
· Рад на поставци основних техника свирања – апојандо и тирандо.
· Усвајање основних елемената музичке писмености,  извођења и интерпретације.
· Поред технике свирања, развијање слуховних могућности и формирање индивидуалног става о музици.
· Оспособљавање ученика да препознаје, уочава и   адекватно користи музичке појмове и изразе.
Преглед тематских цјелина          
Редни број                     Наставна тема                   Број часова
1.  Развијање љубави према музици и инструменту
                   (свирање и пјевање)                                                    5                                                               
2.   Историјат и основни дијелови гитаре                                 1
3.   Техника - правилно сједење и свирање                              25
4.        Ц-дур скала кроз прву октаву                                         4
	Редни број
	ТЕМА:

Наставне јединице
	Број часова
	Очекивани исходи
	Смјернице за наставнике

	1.
	Развијање љубави према музици и инструменту.
	5
	Ученик ће  бити способан да:

- покаже и повећа интересовање и љубав према инструменту
- осјети и успостави повјерење према наставнику.
	Наставник треба да:
- свира и пјева препознатљиве пјесмице са учеником због природнијег увођења ученика у музику и инструмент.

	2.
	Историјат и основни дијелови гитаре.

	1
	Ученик ће  бити способан да:

- разликује гитару од осталих инструмената и упознаће се са настанком и историјатом гитаре.
	Наставник треба да:
- кроз причу, прилагођену њиховом узрасту, са што више илустрације упозна ученика са настанком и историјом инструмента.

	3.
	Техника – правилно сједење и свирање
	25
	Ученик ће  бити способан да:

- правилно сједи и држи инструмент.
- правилно држи десну руку на инструменту
- влада апојандо техником свирања и да је успјешно примјењује
- комплетира став и држање за инструментом.

- диференцира десну од лијеве руке као и синхронизује десну са лијевом руком.

- влада тирандо техником и уочава разлике између двије основне технике свирања (апојандо и тирандо).
-правилно примјењује обје технике.
- свира истовремено (упоредо) исте и  различите нотне вриједности.
	Наставник треба да:
- инсистира на правилном држању кичме и правилним ослонцима тијела према гитари, без обзира да ли ученик само сједи са инструментом или на њему нешто и изводи.
-константно упућује на правилно држање десне руке, јер је оно основни предуслов успјешног извођења.
- од самог почетка инсистира на подједнаком третману свих прстију десне руке.

- укаже ученику да избјегава понављање прстију.
- ради на поставци лијеве руке у складу са физичком конституцијом ученика.

- пажљиво ради са учеником на поставци лијеве руке да би се избјегле мале али неугодне повреде.
- приликом рада на тирандо техници, укаже ученику да избјегава покрет (помицање) цијеле десне руке.

- оспособи ученика да, без промјене позиције (помицања) десне руке, успјешно користи и апојандо и тирандо технику.

	4.
	Ц дур скала кроз прву октаву.
	4
	Ученик ће  бити способан да:

- синхронизује лијеву и десну руку
- да чита тонове од C1 до C2 (описмењавање) и да их правилно употербљава и свира на инструменту.
	Наставник треба да:
- упознаје ученика са нотним системом, његовом правилном примјеном уз задржавање свих елемената технике правилног свирања.


Обавезни минимум програма
· Једна скала (Ц дур) кроз прву октаву.
· Обрада свих наставних јединица на начин адекватан узрасту и физичкој развијености ученика.
Опште смјернице за наставнике (начин извођења наставе):

- Наставу тј. атмосферу на часу треба учинити што интересантнијом, да ученик практична знања усваја кроз игру и забаву.


- Препоручује се константан контакт са инструментом како ученика тако и наставника.

- Наставник мора да представља узор ученику, а сходно томе и основни модел опонашања.
- Рад и наставу одредити и поставити према физичким и психичким могућностима ученика
Литература:
·   Вјекослав Андрее: Збирка композиција за гитару
·   Станко Прек: Почетница за гитару
·   Шира литература по избору наставника, а у складу са планом и програмом
