Ctpyka (na3uB): 3/IPABCTBO
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Capxa

Cruname 3Hama 0 00jecTMa y TPYAHONHM, HEMPaBUIIHOCTHMA U KpBapemuMa y TPYJAHONH U 1opohajy.

Cnenujaanu 3axtjeBu / IlpexycioBu

YcBojeHa OCHOBHA 3Hakba M3 JATHHCKOI je3HKa, aHaToMUje, (PU3HOIOorHje, IaTolIOoruje, 3APaBCTBEHE Hhere, aKyIIepCeTBa 3a 3. pa3pen U HHPOpMaTHUIKa MTUCMEHOCT.

InbeBu

Crumame 3Hama 0 0oJIecTrMa Koje HEIMOBOJFHO YTUIY Ha TOK M cXon TpyaHohe u mopohaja.

e OcnocoOJpaBare yUeHHKA J1a IPEro3Ha cuMItoMe nopemehene Tpyanohe.
e CrHmame 3Hamka 0 y3poIlMa CIIOHTaHHX 1Mobavaja v mocJpeuaMa HaMjepHUX TPeKuaa TpyAaHohe.
e Crumame 3Hamka 0 HeMPaBWIIHOCTHMA y TpyAHOhH U mopohajy Koje moTHudy o oByIyMa.
e AKTHBHO y4€CTBOBaH-€ YUCHHKA y Mpe3eHTanuju oapeheHnx oonacTu.
e  OcrnocoOWTH YUEHHKA JIa CTeYeHA TEOPHjCKa 3HAha MPUMHjEHH Y TPaKCH.
Teme

1. bonectu u Tpyanoha

2. Ilob6auaj u marosomke TpyaHohe

3. HempaBusiHocTu y TpyaHohu u nmopolajy koje moruuy oa oByayma
4. KpBapeme y Tpyadohu u nopolhajy

Hcxoau yuemwa

Tema 3Hama | BjemTune | JInyHe KoMIeTeHIHje

CMjepHHuIle 32 HACTABHHKE

YdeHuK je cmoco0aH aa:




1.bonectn u
TpyAHoha

-00jaCHU y KOM CTEIIECHY
omreheme cpua Moxke
KOMITJTMKOBATH TPyAHONY H

nopohaj

-00jaCHU y KOM CTEIICHY
TyOepKyJI03a MOXe
KOMILJTUKOBATH TpyxHONY U

nopohaj

-HaBeJe Tojeny
nujadereca u HaOpoju
rIaBHE KJIMHUYKE 3HAKOBE
nujadereca

- ne(pUHHIIIE TeCTALN]CKH
nujaderec

- HaBeJIe KOMIUIMKAIH]e
nujadereca KO TPYIHHIIE
U 110/

- o0jacHU Teparnujy
nujabereca y TpyaHOhH

-HaBeJe y3pOKe
XHUIIOXPOMHE 1
MerangoOacTHe aHeMHje y
TpyaHohH

-OIuIIe KIIMHNYKY CIUKY,
IIjarHOCTUKY | TEpaIujy
XHUIIOXPOMHE U
MeranoOacTHe aHeMHje y
TpyaHOhH

- 00jacHU y KOM CTeleHy
Oonectu jerpe Mory
KOMIUTMKOBATH TpyAHOhY M

mopohaj

-aHaJIM3KMpPa 3allTO Ce 3PaBO
cplie Jlako Tpuiiarohasa
onrepehemy y Tpyanohu 3a
pasauKy o1 000JbEIIOr CpIla,
JIOBOJIN Y BE3y CTEICH
JICKOMITCH3aIIH]je CpIIa
TPYIHUIIE U HCXOJ TpyJHOhe

-pa3iHKyje yTUlaj aKTUBHE U
HEaKTHUBHE TyOEpKYJI03e
iyha Ha nojaBy
KOMIUTHKaIMja y TpyAHohu u
nopobajy, mpoIujeHn yTuIaj
FeHUTAIHE TyOepKyJI03e Ha
MoryhHocT 3aueha

-TIPOIMjeHH 3Hauaj CTpore
KOHTPOJIE TPYJHHIIA Ca
IjabeTecoM TOKOM ITHjelie
TpyaHohe u mopohaja

-pa3IHKyje XUIIOXPOMHY U
METaJI00JIACTHY aHEMH]Y,
caBjeryje TPyIHUILY O
MjepamMa IIpeBeHIr]e aHEMH]e

-CcaBjeryje TPyIHUILY O
Mjepama MpeBeHIIrje aKyTHOT
Y XPOHUYHOT XEeIaTUTHCA

-JIOBOJI y BE3Y CTeIeH
TeXHUHE KU(POCKOIHO3€e ca
rcxoaoM TpynHohe
ropohaja

-TIPOIIMj€HU 3HAYa] PAHOT
MIOCTaBJbamba JINjarHo3e 1
cpoBolema Teparnuje

-KOPUCTH PA3IUIUTE U3BOPE 32
yHarnpelheme 3Hamba U KPUTHUKH
pa3MaTpa BUXOBY [IOY3JaHOCT U
BaJbaHOCT

-aKTHBHO C€ CITY)KU
WH(POPMAIIIOHNM TEXHOJIOTHjaMa
y TIpOLIeCy y4erma

-HCII0JbaBa JbY0A3HOCT,
KOMYHHUKaTHUBOCT U
(h1eKCMOUITHOCT Y THMCKOM Pajy

-TIOIITY]j€ MPUHIIATIE €THKE
3][paBCTBEHUX paJIHUKA y pagy ca
TMaIIjeHTOM

-IPUMUjEHU MTPETXOAHO CTEYEeHa
3Hama U BjeIUTHHE U KOPUCTU UX
3a JJaJbe HAIIPEIOBahEe

-0AITOBOPHO pjeriaBa mpobiieme y
paxy u mpruiarohasa ce
MpoMjeHaMa y paay

-ACIOJBY TTO3UTHBAH OJTHOC TpeMa
poecHOHaTHO-ETHIKAM

HOpMama H BpHjeJHOCTHMA

-HCTI0JbaBa CAMOCTAITHOCT Y pajay
Y CIIOCOOHOCT 32 TUMCKH paj

-qyBa npodecuoHaIHY TajHY

-CaBjeCHO, OJIrOBOPHO U YPEIHO
00aBJba MOBjepeHE MTOCIOBE

-A3paxkaBa CBOje MHUIIJBECHC U

HacraBHuK xopucTH:

- CTPy4HY JUTEPATYPY

- Cl1ajioBe, MPE3CHTAlld]e, BUIC03aIKCe

- ClIMKe, TaHOoe, Mare yMa

- WHTEPHET Kao U3BOp UH(opMaIuja

- MEIHWIIMHCKY JOKYMEHTAIH]y

- (pOHTAIHHU MPHUCTYIT Y PALY ¥
KOMOWHAIIM]JU Ca HHTEPAKTUBHUM
pamom




-00jacHU yTHIIA]
KU(OCKOINO03€ Ha OpraHe
TPYIHUIIE, HA TOK U HCXO]
TpynHohe

-YKpaTKoO onuiie 000Jbemha
YPUHAPHOT CUCTEMa KOja
MOT'y YTHIIATH Ha TOK U
HCXOA TpyaHohe
(uMCTUTHUC, aKyTHU
TIIOMEepYJIOHEePPUTHC,
HEQPOTCKU CHHJIPOM,
XPOHWUYHU HE(YPHUTHUC)

-OIIHIIE Y3POKE,
MexaHH3aM HacTaHKa,
JIOKaJIN3a1lujy,
KOMITJIMKAIIH]jE 1
TIPEBEHITN]Y MPOIIUPEHUX
BEHA y TpyAHONH

-OIMUIIC KIIMHUYKY CIIUKY,
JIjarHO3Y U TEpaIujy
arneHIuIuTHCA Y
TpyaHohn,

-HaOpOju M YKPATKO OIHIIIE
ropemehaje AUTeCTUBHOT
CHCTeMa U F’HUXOB YTHIA]
Ha TOK TpyAHOhe
(ptijalismus, vomitus
matutinus, emesis
gravidarum, hyperemesis
gravidarum)

-HaBeJle CHHOHUME,
nozjerny u GpakTope pu3nuka
- objacHM MexaHU3aM

HAaCTaHKa XUIIEPTEH3UBHOT

000JbeHha ypUHAPHOT
cucremMa Kako Ou ce
CrpHjedniie KOMIUTUKALHje y
TpyAHOhM U TIOpohajy

-CaBjeTyje TpYIHHIIC KaKo Ja
CIIPOBOJIC MPEBEHTHUBHE
Mjepe 3a CIpeuaBame MojaBe
IIPOLIUPEHUX BEHA Y
TpyAaHohu

-3aKJbYYH 3aIITO je Y
TPYAHONH TEIIKO MOCTaBUTH
paHy IUjarHosy
areHJuIuTHCa

-CcaBjeryje TPYJAHHMIIE O
HAYUHY UCXPaHE KOJI
JIUTECTUBHUX MmopeMehaja

-TIPOITHjCHU 3Ha4Ya] PEIOBHOT
Mjepema apTeprjCKor
TIPUTHCKA TOKOM IIHjeTIe
TpyaHohe

-3aKJbYYH Ja Ce eKJIaMIICHja
MOJKE€ CIIPH]jEIUTH
OJIP’KaBabEM apTEPHjCKOT
MIPUTHCKA IO KOHTPOJIOM
AQHTUXUIIEPTCH3UBHE
Teparuje

-pa3nuKyje 3HaKOBe
MIpeeKIIaMIICHje U eKIIaMIICH]e
-pa3nuKyje eTHONOTH]Y U
MaToreHe3y eKJIaMIITHIKOT U
eI TUYKOT Hamaa

CTaBOBC Ha KOHCTPYKTUBAH U
APryMCHTOBAH HAa4YWH

-pa3BHja qyX TOJIECPAHIIU]jC U
XYMaHHU3Ma Y KOJICKTUBY

-ACTOJbaBa Jby0aB mpeMa CBOM
MO3MBY U €MIIaTHjy MpeMa
narujeHTuMa

-[10Cje/yje 3HambE 3a MPHITPEMY
PA3ININTUX ILI/IjaI‘HOCTI/I‘IKI/IX u
TepanujcKuX Mporeaypa




CHHIpOMa y TpyJHOIN
-OIHUIIIE KITMHUYKY CIUKY
MpeeKIaMIICHje 1
exnamncuje (E, I, X
CHUMIITOMH, CKIIAMIITUYKHU
Hara)

- o0jacHH MjaTHOCTHKY H
Mjepe Teparuje u
MpeBEHIIHje
MpeeKIaMIICHje 1
eKJIaMIICH]e

2.11o6auaj
NaToJIOIIKe
TpyaHohe

-OMHIIE ETHONIOTH]Y,
MeXaHH3aM HACTaHKa,
KIIMHHYKE CTaIujyMe, U
rocebHe BpPCTE CIIOHTAHOT
nobayaja (xaOuTyaaHH,
(heOpUITHN, CENTHYKH) U
BUXOBY KIIMHUYKY CITHKY,
TIjarHO3Y, JIHjCUCHe

-HaBeZe U3 KOjUX pasjiora u
101 KOJUM YCIIOBHMA C€
JI03BOJhABA JIETATHH
MIpeKu I TpyaHohe

- nedyHUIIIE HE3aKOHUTH H
KPUMUHAIHH PEKH ]
TpyaHohe

- YKPaTKO OIHUIIE KaKo ce
00aBJba JIETATHN TPEKU]T
TpyaHohe

- HaBeJIE TTOCJbEUIIE
HaMjepHUX 1mobayaja,
orute riepdopanujy
Marepuiie

-neMHUTIIE TIOjMOBE
missed abortion u fetus

-3aKJbY4H JAa ce y npujerehem
CTaJI1jyMy CIIOHTaHH 1100aya]
BPJIO YECTO MOXKE 3ayCTaBUTH
u TpyaHoha cadyBatu

-pa3iuKyje akyTHE U
XPOHUYHE MOCIHEINTIE
HaMjepHOT TTo0agaja
-3aKJbYYH J1a HaMjepHHU
rmob6adaj HHje MeToIa
KOHTpareniyje jep je seh
JIOIILTO 110 3a4ueha
-caBjeryje xKeHe 1a 3a
KoHTpouy 3aueha u pahama
KOpHCTE Mjepe
KOHTpaleniiyje, a He
HaCWJIHH T100adaj

-TI03Haje TI0jMOBE
WHKpYCTaIyja u
reTpuduKanmja Iioaa,
yoJaBa 3Ha4aj
0J1aroBpeMEHOT OICTPAbCHa
YITHHYJIOT 3a4€TKa U3
MarepuIie




mortus in utero

- OIUILIC CHMIITOME U
3HAKOBE, HaBE/IC
KOMITJIMKAIIHNj€ B TEpaTujy
3a0CTaJIor obayaja

- HaBeJle y3poKe
HHTPAayTEPUHE CMPTU
mioza

- neHUIIE TPO3AACTy
MOJTY

- OMHUIIE KIUHUYKY CIIHKY
- HaBeJIe KOMIUTHKAIIH]e,
JIMjarHo3y U UCXOJ
MoJIapHe TpyaHohe

-neduHUIIE BAHMATEPHUHY
TpyaHohy u HaBene
KapaKTepUCTUIaH TPHjac
CUMITOMA

- OMHUIIE KapaKTEPUCTHUKE
TybapHe TpyaHohe:
€THOJIOTH]Y, MEXaHU3aM
HaCTaHKa, KIIMHUYKY
CIIAKY, PYNITYPY jajoBOMA U
Ipyre KOMIUTHKAIH]e,
IMjarHO3Y, JIHjE€UeHhe,

- YKpaTKO OIHIIIe
abIOMUHATHY U
LIEPBUKAIHY TPYAHONY

-pazymHuje 3Hauaj peIOBHUX
KOHTpPOJIa TOKOM 0ap JiBUje
TOIMHE HAKOH OJICTPambCHha
IPO37acTe MOJIC U JIOBOIH UX
y Be3y ca paHUM
OTKpUBabEM
XOpHOKapIIMHOMA

-pUNpeMa HHCTPYMEHTE 32
OIEPaTUBHY M METUKAMEHTE
3a KOH3EpBATHUBHY TEpanujy
BaHMaTEpUYHE TPy IHONe

3.HenpaBuiiHoctu
y TpyaAHOhu 1
nopohajy koje
MOTHYY O]
OBYJyMa

-neHUIIIE OBYITYM

- HaOpOju U omHIIIe
HETPaBUITHOCTH
MIOCTEJBHIIE, KOMIUTUKAIIH]E
U JHje4eHhe TUX
HETIPaBUITHOCTU

- 3Ha 3allITO je HajolacHH]ja

-pasiuKyje u3rieq HopMaaHe
TIOCTEJBUIIE OJT TIOCTEIBHIIE
HEeIpaBUIIHE 1O O0JINKY U
HaunHYy PUKcaIyje

-JIOBOJIA Y BE3Y
HETPaBUITHOCTH
Mopororuje u QyHKIH]e




ypacia nocresbuia

-OIUIIIC HeMPABHIHOCTH
IJIOZIOBUX OBOjaKa,
Myn4aHe BPIIIE U IUI0JI0BE
BOIC N BbUXOBEC
MOCJbEINIIE, AUjarHO3Y,
Tepanujy U MporHo3y

-neuHHIIEe eMOpHOIIaTH]je
u ¢eronaTtHje 1 mo3Haje
BUXOBE Y3pOKE U
MOCJbEIUIIE

- Habpoju Ha Koje ce
Ha4yMHE UCIHUTY]Y CTamba
MOCTEJBUIIE U TUIOJIA,

- neduHMIIE
kapanorokorpadujy (CTG)

-HaOpOjH y3pOKe
MHTPayTEepUHE CMPTH
3a4eTKa U OBYJIyMa

- HaBeze TUjarHosy u
KOMILTHAKAIIH]je aKo ce
YTHHYJIH TUTO He 30anu
U3 MaTepuIe

-nehWHUTIIE TIPEHECEHY
TpyaHohy

- HaBeZIe y3pOKe U
MIOCJbENIIC IPEHECEHE
TpyaHohe

- OITHUILIE 3HAKOBE MATHE
Ioaa

- HaBejIe HAYMH MHAYKINje
ropohaja KoJ mpeHeceHe
TpyaHohe

- OITUILIE U3TJIE]] KOXKe
peHeceHe HoBopoheHuam

MOTEJBHIIC Ca
KOMIUIMKaIKjama y nopohajy

-TIPOLMjeHU BasKHOCT Op30r
HPOKU/IaEha ,,KOIITYJHHUIIC
cpehe’ 3a )KUBOT IO
-pa3iuKyje KOMIUTUKAIIH]E 10
KOjUX JIOBOJIC PEKPaTKa 1
Ipeayra IyIyaHa BpIna u
AKTHUBHO YYECTBYj€ y
IbUXOBOM OTKJIatbatby
-ZI0OBOJIU Y BE3y XUIPaMHUOH
ca oznpeheHuM ypolheHuM
aHoMajMjama

-TpyIHIIE y3pOKe
emOpuomnaryuja u geromnaruja
1 JIOBOJIM MX y Be3y ca

onpeheHnM KoMITTHKAIFjama

-pa3uKyje HOpMaJlaH 1
MATOJIONIKU
KapIuoTOKOorpadcku 3ammc

-TI0Ka3yje eMItaTujy mpeMa
TMaIjeHTUIIN KOoja je
M3ryOunIIa Mok

-pasnuKyje, 1o U3TIenAy,
MIPEHECEHO O] IOHECEHOT
HOBOpoOheHuera

-pasnukyje mojmose Px-
HeraTuBHA U Px-no3uTuBHA
ocoba

-TIPOLIMj€HU 3aIITO je BaXKHO
Px-HeratuBHy MajKy MUTaTH
Jia I je nMaJa robayvaj rmpuje




-neduHuIIe pe3yc-pakrop
(Rh-faktor)

- YKpaTKo 00jacHH
MHKOMIATUOWIIH]Y pe3yc-
(akTopa poautesba,

- neuHuUIIe
W30MMYHHU3ALIN]Y

- HaBe/IC y3pOKe
H30MMYHHU3aIIHje,

- neduHuUIIE TpodUIIaKCy
XEMOJUTHYKE OOIEeCTH
HOBOpoleHueTa

- HaBeJIe €THUOJIOTH]Y
npodrTakce XeMOIUTHIKE
6onectu HOBOpolheHueTa

- OIMUIIC KIMHUYKY CIIUKY,
JUjarHo3y U npoQuiakcy
XEMOIUTHYKE OOIEeCTH
HOBOpOheHueTa

pabhama npBor Px-
MTO3UTHBHOT J[jeTeTa
-3aKJbY4HM 3aIlITO IIPBO Px-
MO3UTHUBHO HOBOpohenue Px-
HEeTaTHBHE MajKe HHje
YIPOKEHO XEMOIUTHIKOM
Oonemrhy

4.KpBapeme y
TpyaHohu u
nopohajy

-HaBeJIE CTUOJIOTH]Y,
OnHIIe KINHUYKY CIIHKY,
KOMIUTHKAIIH]€e, AUjarHO3Y,
MIPOTHO3Y | MOCTYTIAK
30pumaBama TPYAHHIIA Ca
IJTAIIEHTOM TTPEBHjOM

-neuHUIIIEe U HABOIH
CHHOHMME 3a abruptio
placentae, Habpoju y3poke,
ONHIIE KINHIYKY CIHKY OJ]
HajJIaKIIer 10 HajTexXer
o0JIrKa, TUjarHosy,
TEepaInjy v IPOrHo3y
IIpHjeBpeMEHOr
OTyOJbMBaba HOPMAITHO
ycal)eHe mocTespuie

-3aKJBY4H 3aIITO jE Y
aMOyJIaHTH CTPOTO 3a0pameH
YHYTpaIlby JUTHTATHHA
TperiieN TPy IHUIIE Kajia ce
CyMIba Ha IUIAICHTY MPEBU]Y

-TpyIUIIE CHMITOME U 3HAaKe
HajJIaKIIer, CPEIhe TEIIKOT 1
HajTexer obamKa adpymnnunje
TUTAIICHTe

-TIPOLIHj€HU KOje Cy
MIOCJBENIIE TEPAITH]CKOT
npeno3upama
(hubprHOTEHOM

-JI0OBOJIM Y BE€3Y MOCTOjabe




Ba3a IpeBHja ca onacHomhy
-neduHULIe 1 HAOPOjU I10 JKUBOT IIJIOfa, a HE
npoBonupajyhe gakrope MIOPOINIBE

KoaryJionatruja y
aKyIIepCTBY

- HaBeJle y3pOoKe U
Tepanujy
xunoguOpruHOreHeMuje

-nedunHIIe, HAOpOjU
KOMITJIMKAIIH]e, T1jarHo3y
W Tepanujy Basa npeBuja

HuTterpamnuja

Moy ce HHTErpHIlie ca CTPYYHUM IIpeAMETHMAa . TPaKTUYHA HACTaBa, JIATHHCKH je3UK, (PM3U0JI0rH]ja, 3IpaBCTBEHA Hhera, aKylepcTBO 3a 3. pa3pe/.

HN3Bopu

- YubeHuiu xoje je 0a00puao MUHHCTapCTBO HpocBjere U KyaType Pemyomuke Cpricke;
- Jlpyra cTpy4Ha U TEOpHjCKa JIMTepaTypa (CTPyYHH YacCOMUCH, MPUPYIHHUIIH, 30MPKe, BUICO U ayIUO 3aMTUCH, HHTEPHET U CI1.).

OujemuBame

Or1jemnBame ce BPIHN Y CKIIaay ca 3aKOHOM O CpeameM 00pa3oBamy U BacUTamy U [IpaBIITHIKOM O OIfjelHBalky YICHWKA Y HACTABH U TIOJIaramy UCITUTA Y
cpenmoj mkoau. O TeXHUKaMa M KpUTepHjyMrMa OlljelbiBamka yUeHHKe Tpeda YyIo3HATH Ha TIOYEeTKY H3ydaBamba MOAYIIA.




