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Сврха  

Оспособити ученика да стечена знања из основа козметологије, козметичких препарата и израде козметичких препарата може примјенити у другим стручним 

предметима и практичном раду. 

Специјални захтјеви / Предуслови 

Усвојено знање из предмета фармацеутска технологија (2. и 3.разред) и увода у козметологију (модул 01) 

Циљеви 

 
-стицање знања о врстама ,особинама и начинима израде различитих козметичких препарата 

-стицање увида у брзи развој индустријске производње козметичких препарата 

-развијање способности праћења савремених достигнућа у козметологији 
-стицање способности повезивања теорије и праксе 

-развијање способности кориштења стручне литературе 

-примјена стечених знања у струци 
 

Теме  

1. Козметички препарати 

Тема  

Исходи учења 

Смјернице за наставнике Знања  Вјештине  Личне компетенције 

Ученик је способан да: 



1.Козметички 

препарати: 

 

 
 

 

1.Препарати за његу и 
одржавање хигијене коже: 

-сапуни 

-шампони 

-препарати за купање 

- препарати за чишћење 

усне шупљине и 

чишћење зуба:пасте за 

зубе 

 

 

 
 

 

 
 

 

2.Препарати за одржавање 

функције коже: 
-емолијентни кремови 

-хидратантни кремови 

-маске и паковања 
 

 

 
 

 

 

 
 

3.Препарати за заштиту 

коже: 

 

 

 

 
 

 

-дефинише препарате 
за његу и одржавање 

хигијене коже: 

-сапуни 

-шампони 
-препарати за купање 

- препарати за 

чишћење усне 

шупљине и чишћење 

зуба:пасте за зубе 

-наведе и објасни 

састав формулације  
 

 

 
 

 

-дефинише препарате 

за одржавање функције 
коже: 

-емолијентни кремови 

-хидратантни кремови 
-маске и паковања 

-објасни улоге ових 

препарата 
 

 

 

 
 

-дефинише препарате 

за заштиту коже:  

 

 

 

  
 

 

-разликује врсте 
преп.за његу и 

одржавање хигијене 

коже 

-наброји и разликује 
састојке формулација 

ових препарата 

-одабере прави 
препарат за 

одржавање хогијене 

коже 
 

 

 

 
 

 

-разликује препарате 
за одржавање 

функције коже 

-наброји улоге 
појединих врста 

препарата 

-правилно одабере 

врсту препарата 
према потребама 

коже 

 
 

 

-разликује поједине 

препарате за заштиту 

 

 

 

 
 

 

- показује заинтересованост за 
наставни процес 

 

- ефикасно планира и организује 

вријеме за учење 
 

-активно судјелује у раду 

(комуницира, расправља, 
аргументује свој став...)  

 

-активно се служи 
информационим технологијама у 

процесу учења 

 

-испољава спремност да помогне 
слабијим ученицима  

 

 

 

 

 

 
 

 

- Kористити стучну литературу и 
остале изворе за ову област 

 

- Шематски прикази основних група 

састојака у препаратима 
 

- Табеларни прикази особина 

кремова и маски и паковања 
 

- Кратки видео записи са 

механизмима дјеловања препарата 
за заштиту коже 

 

- Узорци појединих врста 

козметичких препарата са 
саставом формулације 

 

- Табеларни прикази са типовима 
састојака који улазе у састав 

антиперспираната и дезодоранса 

 
- Кратки видео записи о механизму 

отклањања длачица депилацијом и 

епилацијом 

 
- Узорци појединих врста 

козметичких препарата са 

саставом формулације 
 

 

 

 



-од хемикалија 

-од инсеката 

-од сунца 

-препарати за заштиту 
дјечије коже 

 

 
 

 

 

 
 

 

4.Козметотерапијски 
препарати: 

-препарати за бијељење 

коже 
-препарати за пилинг коже 

-препарати за себореичну 

кожу 

 
 

 

 
 

 

5.Антиперспирантни 
препарати 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

6.Депилатори 

-од хемикалија 

-од инсеката 

-од сунца 

-препарати за заштиту 
дјечије коже 

-објасни улоге и 

механизме заштите 
 

 

 

 
 

 

-дефинише појам 
козметотерапијских 

препарата:  

-препарати за 
бијељење коже 

-препарати за пилинг 

коже 

-препарати за 
себореичну кожу 

-објасни улоге ових 

препарата 
 

 

-дефинише појам 
антиперспираната 

-објасни начин 

дјеловања 

антиперспираната и 
дезодоранса 

 

 
 

 

 

-дефинише појам 

коже 

-правилно одабере и 

примјени 

појединачне 
препарате за заштиту 

коже 

 
 

 

 

 
 

 

-разликује поједине 
препарате из групе 

дерматотерапијских 

препарата 
-правилно одабере и 

препоручи препарате 

из групе 

дерматотерапијских 
препарата 

 

 
 

 

-разликује групу 
антиперспираната и 

дезодоранса 

-правилно одабере и 

препоручи препарате 
из групе 

антиперспирантних 

препарата 
 

 

 

-разликује процесе 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 
 

 

7.Препарати за 

декоративну козметику: 
-пудери 

-боје за косу 

-препарати за избјељивање 
косе 

-ружеви за усне 

-препарати за декорацију 
очних капака,трепавица и 

обрва 

-препарати за нокте 

 

 

 

депилације и 

депилатора 

-објасни механизме 

уклањања длака 
 

 

 
 

 

-дефинише појам 

препарата за 
декоративну 

козметику:  

-пудери 
-боје за косу 

-препарати за 

избјељивање косе 
-ружеви за усне 

-препарати за 

декорацију очних 

капака,трепавица и 
обрва 

-препарати за нокте 

 
 

 

 
 

 

 

 

депилације и 

епилације 

-правилно одабере и 

препоручи препарате 
из групе депилатора 

 

 
 

 

-правилно 

одабере,препоручи и 
употреби препарате 

из групе препарата за 

декоративну намјену 

Интеграција 

 

Модул је повезан са Аналитичка хемија-вјежбе, али га је могуће повезати и са тематским јединицама из фармацеутске технологије, фармацеутске хемије.  

Извори 



- Уџбеници које је одобрило Министарство просвјете и културе Републике Српске; 

- Друга стручна и теоријска литература (стручни часописи, приручници, збирке, видео и аудио записи, интернет и сл.). 

 

Оцјењивање 

 
Оцјењивање се врши у складу са Законом о средњем образовању и васпитању и Правилником о оцјењивању ученика у настави и полагању испита у средњој 

школи. О техникама и критеријумима оцјењивања ученике треба упознати на почетку изучавања модула. 

 

 
 

 


