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	Сврха: 

	Оспособити ученика да схвати хемијски састав људског организма, односно улогу неорганских 
састојака и протеина у нормалним физиолошким условима, те у патолошким стањима организма.

	Специјални захтјеви:

	Усвојено знање из предмета: Биологија, Хемија, Физиологија

	Циљеви:

	· Оспособити ученика да уочи основну улогу неорганиских састојака људског организма, те структуре и улоге биомакромолекула – протеина

· Стицање знања о грађи протеина

· Усвајање знања о биохемијским промјенама биомолекула у организму

· Усвајање знања о улози интермедијера (метаболита) у биохемијским процесима

· Разумјевање значаја ових једињења у организму и поремећаја који могу настати због њихове неправилне структуре и улоге у организму

· Оспособити ученика да стечено знање може примјенити при објашњавању основних процеса у људском организму



	Јединице:

	1. НЕОРГАНСКИ САСТОЈЦИ ЉУДСКОГ ОРГАНИЗМА

2. ПРОТЕИНИ, СТРУКТУРА И УЛОГА

3. ЕНЗИМИ

4. МЕТАБОЛИЗАМ ПРОТЕИНА



	Резултати учења
	Смјернице за наставнике

	  1. НЕОРГАНСКИ САСТОЈЦИ ЉУДСКОГ                                      ОРГАНИЗМА

        Ученик ће бити способан да:

· схвати улогу медицинске биохемије за изучавање процеса у људском организму

· наброји биохемијска једињења по сложености структуре
· схвати улогу воде, њену расподјелу у организму и водени биланс
· објасни посљедице поремећаја метаболизма воде у организму
· уочи улогу и заступљеност електролита (катјона и анјона) у организму
· сагледа важност ацидо-базне равнотеже у организму и посљедица њене промјене
· објасни улогу пуферских система у одржаванју ацидо-базне равнотеже
· објасни општи појам метаболизма и изворе енергије за одвијање биохемијских процеса

     2. ПРОТЕИНИ СТРУКТУРА И УЛОГА

Ученик ће бити способан да:

· објасни структуру основних подјединица протеина – аминокиселина

· представи начин повезивања аминокиселина пептидном везом и основу структуре протеина

· прикаже основне облике молекула протеина (просторне структуре) и особине ових биомакромолекула

· наброји подјелу протеина 

· објасни структуру и улогу хемоглобина

· објасни метаболизам жучних боја

                       3. ЕНЗИМИ

Ученик ће бити способан да:

· објасни структуру ензима као каталитичких протеина

· Уочи механизам дјеловања ензима као катализатора

· објасни услове ензимске активности

· опише улогу коензима
· повеже улогу ензима и појединих обољења у организму

         4. МЕТАБОЛИЗАМ ПРОТЕИНА 

Ученик ће бити способан да:

· објасни основне путеве метаболизма протеина

· уочи улогу варења биомакромолекула као и улогу јетре у метаболизму протеина

· напише основне биохемијске реакције којима настају биолошки важна једињења

· прикаже синтезу урее и излучивање азота из организма

· уочи посљедице поремећаја метаболизма аминокиселина и протеина на стање организма
	За све јединице у оквиру модула
За успјешно усвајање садржаја, у оквиру наведеног мудула, неопходно је све уџбенике и остале наставне материјале припремити на Брајевом писму и увећаној црној штампи.
Потребно је да се у раду са слијепим ученицима примјењују правила за писање хемијских симбола на Брајевом писму.

Уколико је потребно, одређене шеме се могу приказати у виду рељефних цртежа који морају задовољавати специфичности тактилне перцепције ученика. Током обраде садржаја, предметни наставник води перцепцију уважавајући индивидуални приступ у раду (сваком ученику је неопходно појединачно објаснити све елементе приказа).
Код слабовидих ученика се могу примјенити слике, шеме и илустрације које одговарају њиховим визуелним способностима. Поменути наставни материјали би требало да буду тако прилагођени да имају мање детаља уз изражен контраст употребљених боја и саме подлоге.

Јединица 1
· са ученицима дефинисати подручије изучавања биологије, хемије и физиологије

· направити пирамиду сложености биохемијских једињења

· подсјетити ученике на просторну структуру молекуле воде и њен диполарни карактер

· са ученицима дефинисати појам анјона и катјона,  појам рН као и  појам пуферског система

· направити подјелу организама према врсти енергије коју користе 

 Јединица 2

· написати структуре основних 20 аминокиселина и објаснити њихову подјелу

· направити приказ просторних структура протеина (шема, модели),  подјеле протеина, структуре хемоглобина и направити шематски приказ жучних боја и њиховог метаболичког пута

Јединица 3

· шематски приказати механизам ензимске реакције и улогу температуре, рН и концентрације супстрата на активност ензима

· приказати структуре коензима

· навести најзначајније ензиме за дијагностиковање обољења јетре, срца и панкреаса

Јединица 4

· припремити приказ општих путева метаболизма аминокиселина у јетри

· објаснити улогу проензима и начин њихове активације

· припремити приказ тока синтезе урее (ОРНИТИНСКИ ЦИКЛУС)

· приказати слајдове обољелих од поремећаја метаболизма аминокиселина (албинизам, фенилкетонурија ....)

	Интеграција : 

	1. Биологија

2. Хемија

3. Физиологија



	Извори:

	1. Уџбеник прописан од стране Министарства просвјете и културе Републике Српске Медицинска биохемија  др Видосава Ђурђић; Завод за уџбенике и наставна средства – Београд.

2. Интернет, часописи, филмови, очигледна наставна средства, уџбеници.



	Оцјењивање: По датим смјерницама за оцјењивање

	Технике оцјењивања:

· Интервју – оцјена учења путем вербалног испитивања

· Усмена презентација – презентација по заданој теми уз орговарање на питања других ученика и наставника

· Портфолијо – колекција изабраних радова скупљених током обраде модула

· Тест на крају модула


	Табеларни преглед важности тематских јединица и техника оцјењивања



	Важност

у %
	Наслов тематске јединице
	Интервју
	Усмена презентација
	Портфолио 
	Тест на крају модула

	25%
	Неоргански састојци људског организма
	*


	         *
	        * 
	

	25%
	Протеини структура и улога
	*
	         *
	        *
	

	25%
	Ензими


	       *
	         *
	        *
	

	25%
	Метаболизам протеина
	       * 
	         *
	        *
	           *
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