	СТРУКА:         ЗДРАВСТВО

	ЗАНИМАЊЕ: ФИЗИОТЕРАПЕУТСКИ ТЕХНИЧАР

	ПРЕДМЕТ:      ФИЗИКАЛНА ТЕРАПИЈА 1

	ОПИС ПРЕДМЕТА:   ТЕОРИЈСКО-СТРУЧНИ ПРЕДМЕТ РАЗРАЂЕН У ДВА                                                                               

                                              МОДУЛА

	МОДУЛ:   ДЕФИНИЦИЈА, КЛАСИФИКАЦИЈА ФИЗИКАЛНЕ ТЕРАПИЈЕ

                       ФОТОТЕРАПИЈА

	ДАТУМ:                             ШИФРА:                                                     МОДУЛ БР. 1         

                                             ТРАЈАЊЕ МОДУЛА ЗА 34 ЧАСА                                                      

	СВРХА:   СТИЦАЊЕ ЗНАЊА О ЦИЉУ И ЗАДАЦИМА ФИЗ .ТЕРАПИЈЕ

                     ФИЗИЧКИ АГЕНСИ-БИОЛИШКО ДЈЕЛОВАЊЕ, ТЕХНИКА ПРИМЈЕНЕ

                      НАЧИН ДЈЕЛОВАЊА ФИЗ. ТЕРАПИЈЕ, ПОДЈЕЛА ФОТОТЕРАПИЈЕ

	ЦИЉ:    
· УПОЗНАВАЊЕ УЧЕНИКА СА ВРСТОМ ФИЗИЧКОГ АГЕНСА
· ДОКАЗИВАЊЕ ФИЗИЧКИХ АГЕНСА
· ТЕХНИКА ПРИМЈЕНЕ ФИЗ. АГЕНСА
· ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ ЗА ПРИМЈЕНУ ФИЗ. АГЕНСА
· ПОДЈЕЛА ФОТОТЕРAПИЈЕ-ВЈЕШТАЧКИ ИЗВОРИ

	ЈЕДИНИЦА  1.   ДЕФИНИЦИЈА ФИЗ. ТЕРАПИЈЕ

                                   ЦИЉ И ЗАДАЦИ ФИЗ. ТЕРАПИЈЕ

                                    КЛАСИФИКАЦИЈА ФИЗ. ТЕРАПИЈЕ

                                    БИОЛОШКО ДЈЕЛОВАЊЕ ФИЗ. АГЕНСА

                                    ТЕХНИКА ПРИМЈЕНЕ И ДОЗИРАЊЕ ФИЗ. АГЕНСА

ЈЕДИНИЦА  2.   НАЧИН ДЈЕЛОВАЊА ФИЗ. АГЕНСА (РЕЦЕПТОРИ И ДРАЖИ)

                                    ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ

                                    ФОТОТЕРАПИЈА И ЕЛЕКTРОМАГНЕТНИ СПЕКТАР

                                    ИЗВОРИ УВ И ИР ЗРАКА

                                    БИОЛОШКО ДЈЕЛОВАЊЕ УВ И ИР ЗРАКА

ЈЕДИНИЦА  3.   ТЕХНИКА ПРИМЈЕНЕ УВ ЗРАЧЕЊА

                                    ТЕХНИКА ПРИМЈЕНЕ ИР ЗРАКА

                                    ДОЗИРАЊЕ УВ И ИР ЗРАКА

                                    ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ

                                    БИОЛОШКО И ФИЗИЧКО ДЕЈСТВО СУНЧЕВИХ ЗРАКА

                                    ТЕХНИКА СУНЧАЊА

	РЕЗУЛТАТИ УЧЕЊА
	СМЈЕРНИЦЕ ЗА НАСТАВНИКЕ

	1.
	ЈЕДИНИЦА   1.

	УЧЕНИК ЋЕ БИТИ СПОСОБАН ДА ЗНА:

· ДЕФИНИЦИЈУ ФИЗ. ТЕРАПИЈЕ

· ЦИЉ И ЗАДАТКЕ

· ПРИМАРНО И СЕКУНДАРНО ДЈЕЛОВАЊЕ ФИЗ. АГЕНСА

· ТЕХНИКА ПРИМЈЕНЕ ФИЗ. АГЕНСА

· ДОЗИРАЊЕ ФИЗ. АГЕНСА
	· ФИЗИКАЛНА ТЕРАПИЈА 1

· АНАТОМИЈА ЧОВЈЕКА


	2.
	ЈЕДИНИЦА   2.

	УЧЕНИК ЋЕ БИТИ СПОСОБАН ДА ЗНА:

· КОЖИ КАО ОРГАНУ ПРЕКО КОЈЕГ ДЈЕЛУЈУ ФИЗ. АГЕНСИ

· О ОЗЉЕДАМА И МЈЕРАМА ПРЕВЕНЦИЈЕ И ЗАШТИТЕ ПРИ РАДУ

· О ИНДИКАЦИЈАМА И КОНТРАИНДИКАЦИЈАМА

· ШТА ЈЕ ФОТОТЕРАПИЈА

· ШТА ЈЕ ЕЛЕКТРОМАГНЕТНИ СПЕКТАР

· ПОДЈЕЛУ ФОТОТЕРАПИЈЕ

· ИЗВОРЕ УВ И ИР ЗРАКА

· БИОЛОШКО И ФИЗИЧКО ДЕЈСТВО УВ И ИР ЗРАКА

· РЕАКЦИЈУ ОРГАНИЗМА КАО ПОСЉЕДИЦУ ДЈЕЛОВАЊА УВ ЗРАКА

· ИНДИВИДУАЛНУ И РЕГИОНАЛНУ ОСЈЕТЉИВОСТ УВ ЗРАКА
	· ФИЗИКАЛНА ТЕРАПИЈА 1

· АНАТОМИЈА ЧОВЈЕКА

	3.
	ЈЕДИНИЦА   3.

	УЧЕНИК ЋЕ БИТИ СПОСОБАН ДА ЗНА:

· ДОЗИРАЊЕ УВ ЗРАКА (БИОДОЗА)

· ДОЗИРАЊЕ ИР ЗРАКА

· ОЗЉЕДЕ НАСТАЛЕ ДЈЕЛОВАЊЕМ УВ И ИР ЗРАКА

· ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ ЗА ПРИМЈЕНУ УВ И ИР ЗРАКА

· БИОЛОШКО И ФИЗИЧКО ДЈЕЛОВАЊЕ СУНЧЕВИХ ЗРАКА

· ТЕХНИКА СУНЧАЊА

· СУНЧАНИЦУ

· ТОПЛОТНИ УДАР

· ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ ЗА ПРИМЈЕНУ ХЕЛИОТЕРАПИЈЕ

· ФИЗИЧКА СВОЈСТВА, ФИЗИОЛОШКО ДЈЕЛОВАЊЕ ЛАСЕРА, ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ
	· ФИЗИКАЛНА ТЕРАПИЈА 1

· АНАТОМИЈА ЧОВЈЕКА

	ВАЖНОСТ
	НАСЛОВ ЈЕДИНИЦА

	30 %
	

	40 %
	

	30 %
	


