	СТРУКА:         ЗДРАВСТВО

	ЗАНИМАЊЕ: ФИЗИОТЕРАПЕУТСКИ ТЕХНИЧАР

	ПРЕДМЕТ:      ФИЗИКАЛНА ТЕРАПИЈА 2

	ОПИС ПРЕДМЕТА:   ТЕОРИЈСКО-СТРУЧНИ ПРЕДМЕТ РАЗРАЂЕН У ДВА                                                                               

                                              МОДУЛА

	МОДУЛ:   ТЕРМОТЕРИЈА, ХИДРОТЕРАПИЈА, МЕХАНОТЕРАПИЈА 

	ДАТУМ:                             ШИФРА:                                                     МОДУЛ БР. 2         

                                             ТРАЈАЊЕ МОДУЛА ЗА 34 ЧАСА                                                      

	СВРХА:   СТИЦАЊЕ ОСНОВНИХ ЗНАЊА О ТЕРМОТЕРАПИЈИ, ОБЛИЦИ

                     ТЕРМОПРОЦЕДУРА, КРИОТЕРАПИЈА, ХИДРОТЕРАПИЈА И ОБЛИЦИ

                     ХИДРОТЕРАПИЈСКА ПРОЦЕДУРА

	ЦИЉ:   УПОЗНАВАЊЕ УЧЕНИКА СА:

· ФИЗИЧКИМ И ФИЗИОЛОШКИМ ДЕЈСТВОМ ТОПЛОТЕ

· ВРСТЕ ТЕРМОТЕРАПИЈСКИХ ПРОЦЕДУРА

· ФИЗИОЛОШКО ДЕЈСТВО КРИОТЕРАПИЈЕ

· ОСОБИНЕ ВОДЕ, ОБЛИЦИ ХИДРОТЕРАПИЈСКИХ ПРОЦЕДУРА

	ЈЕДИНИЦА  1.   ДЕФИНИЦИЈА ТЕРМОТЕРАПИЈЕ

                                   ФИЗИЧКЕ ОСОБИНЕ, НАЧИН ПРЕНОШЕЊА ТОПЛОТЕ

                                   ФИЗИОЛОШКО ДЕЈСТВО

                                    ОБЛИЦИ ТЕРМОПРОЦЕДУРА

                                    ОСОБИНЕ И АПЛИКАЦИЈА ПЕЛОИДА

                                    ФИЗИЧКЕ ОСОБИНЕ, ДЈЕЛОВАЊЕ, НАЧИН АПЛИКАЦИЈЕ ПАРАФИНА

                                    ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ ЗА ТЕРМОТЕРАПИЈУ

ЈЕДИНИЦА  2.   ФИЗИОЛОШКО ДЈЕЛОВАЊЕ КРИОТЕРАПИЈЕ

                                    НАЧИН АПЛИКАЦИЈЕ

                                    ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ ЗА КРИОТЕРАПИЈУ

                                    ДЕФИНИЦИЈА КРИОТЕРАПИЈЕ

ЈЕДИНИЦА  3.   ТОПЛОТНО, ФИЗИОЛОШКО, МЕХАНИЧКО ДЕЈСТВО ВОДЕ

                                    ВРСТЕ ХИДРОТЕРАПИЈСКИХ ПРОЦЕДУРА

                                    ДОЗИРАЊЕ ХИДРОТЕРАПИЈСКИХ ПРОЦЕДУРА

                                    ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ ЗА ХИДРОТЕРАПИЈСКЕ 

                                    ПРОЦЕДУРЕ  

	РЕЗУЛТАТИ УЧЕЊА
	СМЈЕРНИЦЕ ЗА НАСТАВНИКЕ 

	1.
	ЈЕДИНИЦА   1.

	УЧЕНИК ЋЕ БИТИ СПОСОБАН ДА ЗНА:

· ДЕФИНИЦИЈУ ТЕРМОТЕРАПИЈЕ

· ПОДЈЕЛУ ТЕРМОТЕРАПИЈЕ

· ТЕРМОРЕГУЛАЦИЈУ

· СТВАРАЊЕ ТОПЛОТЕ ПРИМЈЕНОМ ФИЗИЧКИХ АГЕНСА И ЊЕНО ПРЕНОШЕЊЕ

· БИОЛОШКО И ФИЗИОЛОШКО ДЈЕЛОВАЊЕ ТЕРМОТЕРАПИЈЕ

· ОПШТЕ КАРАКТЕРИСТИКЕ ТЕРМОТЕРАПИЈСКИХ АГЕНСА

· ПАРАФИНОТЕРАПИЈА

· ПЕЛОИДОТЕРАПИЈА

· ТЕРАПИЈА ПАРАФАНГОМ

· ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ ЗА 
	· ФИЗИКАЛНА ТЕРАПИЈА 2

· АНАТОМИЈА ЧОВЈЕКА

	           ТЕРМОТЕРАПИЈУ 

	2.
	ЈЕДИНИЦА   2.

	УЧЕНИК ЋЕ БИТИ СПОСОБАН ДА ЗНА :

· ШТА ЈЕ КРИОТЕРАПИЈА

· ФИЗИОЛОШКО И БИОЛОШКО ДЈЕЛОВАЊЕ КРИОТЕРАПИЈЕ

· НАЧИН АПЛИКАЦИЈЕ КРИОТЕРАПИЈЕ

· ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ ЗА КРИОТЕРАПИЈУ

· ДЕФИНИЦИЈУ КРИОТЕРАПИЈЕ
	· ФИЗИКАЛНА ТЕРАПИЈА 2

· АНАТОМИЈА ЧОВЈЕКА

	3.
	ЈЕДИНИЦА   3.

	УЧЕНИК ЋЕ БИТИ СПОСОБАН ДА ЗНА:

· ТОПЛОТНО, ФИЗИОЛОШКО И МЕХАНИЧКО ДЈЕЛОВАЊЕ ТОПЛОТЕ

· ВРСТЕ ХИДРОТЕРАПИЈСКИХ ПРОЦЕДУРА

· ЛОКАЛНЕ И ОПШТЕ КУПКЕ

· ДОЗИРАЊЕ ХИДРОТЕРАПИЈСКИХ ПРОЦЕДУРА

· ИНДИКАЦИЈЕ И КОНТРАИНДИКАЦИЈЕ ЗА ХИДРОТЕРАПИЈУ
	· ФИЗИКАЛНА ТЕРАПИЈА 2

· АНАТОМИЈА ЧОВЈЕКА

	ВАЖНОСТ
	НАСЛОВ ЈЕДИНИЦА

	40 %
	

	30 %
	

	30 %
	


