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	Сврха 

	Стицање основних знања о методама асепсе ,антисепсе и превенцији интрахоспиталних инфекција и упознавање ученика са основним појмовима процеса рехабилитације.

	Специјални захтјеви / Предуслови

	Усвојено знање из модула 01.

	Циљеви

	Стручно оспособљавање ученика за превенцију интрахоспиталних инфекција и других инфекција.
Савладавање техника асепсе и антисепсе.
Стицање знања о узимању и слању излучевина на лабораторијске анализе ,о поступцима извођења клизме и катетеризације мокраћне бешике.
Упознати ученике са основним појмовима рехабилитације и подјелом рехабилитације.
Стицање основних знања о методама медицинске рехабилитације.



	Теме 

	1.Превенција интрахоспиталних  инфекција
2.Методе асепсе,антисепсе,стерилизације и дезинфекције
3.Посматрање излучевина и медицинско –техничке радње
4.Рехабилитација-појам,циљ,подјела и методе медицинске рехабилитације
5.Специфичности рехабилитације појединих патолошких стања




	Тема 
	Исходи учења
	Смјернице за наставнике

	
	Знања 
	Вјештине 
	Личне компетенције
	

	
	Ученик је способан да:
	

	    1.Превенција интрахоспиталних инфекција
	· Дефинише појам интрахоспиталне (болничке) инфекције и инфекције уопште
· Објасни Вограликов ланац
· Објасни мјере профилаксе у сузбијању болничких инфекција
Препознаје значај кориштења личне заштитне опреме(рукавице,маске,каљаче идр.)

	· Уочава и  отклања факторе који могу довести до интрахоспиталне инфекције

· Спроводи хигијенске мјере у болничкој установи


· Примјењује опште и посебне мјере профилаксе

· Предвиди потребу за кориштењем личне заштитне опреме
	· Испољи љубав према позиву и емпатију према пацијенту
· Савјесно,одговорно и правовремено обавља повјерене послове
· Изражава спремност за тимски рад
· Поштује принципе етике здравствених радника у раду са пацијентом
· Спроводи здравствено васпитање и едукацију пацијента и његове породице
· Примјењује разне терапијске процедуре у физикалној терапији и рехабилитацији
· Испољи стрпљење и упорност у оспособљавању и учењу  непокретних пацијената
· Пружа емоционалну потпору пацијенту
· Ефикасно планира вријеме за обављање задатка



	Наставник користи:

· Стручну литературу
· Слајдове и видео запис
· Медицинску документацију
· Средства за личну заштиту
· Фронтални приступ у раду комбинован са интерактивним радом


	    2.Методе асепсе,антисепсе,стерилизације и дезинфекције
	· Дефинише појмове:сепса,прљаво,
асепса,антисепса,стерилно

· Наведе методе дезинфекције
· Наброји антисептична средства
· Објасни хигијенско прање руку
· Опише различите методе стерилизације
· Објасни припрему инструмената и материјала за стерилизацију

· Укаже на важност  контроле стерилизације


· Објасни рукавање стерилним материјалом

	· Спроводи физичке и хемијске методе дезинфекције

· Примјени антисептична средстава


· Демонстрира хигијенско прање руку

· Примјењује различите методе стерилизације


· Припрема инструменте и материјал за стерилизацију

· Спроводи контролу стерилизације


· Користи правилно стерилни материјал
	
	Наставник користи:
· Стручну литературу
· Антисептичне растворе
· Средства за личну заштиту
· Слајдове и видео запис
· Медицинске апарате
· Фронтални приступ у раду комбинован са интерактивним радом

	3.Посматрање излучевина и медицинско –техничке радње(клизма и катетеризација мокраћне бешике)
	· Опише посматрање излучевина (спутум,мокраћа,столица и повраћене масе)
· Објасни технику узимања и слања материјала на лабораторијски преглед
· Опише припрему пацијента и материјала за примјену клизме
· Наведе индикације за примјену клизме
· Опише припрему пацијента и материјала за извођење катетеризације мокраћне бешике
· Наведе индикације за  катетеризацију мокраћне бешике и опише технику катетеризације мокраћне бешике
	· Разликује поступке узимања и слања излучевина (спутум,мокраћа,столица и повраћене масе) на лабораторијски преглед

· Разликује врсте клизме


· Презентује индикације и припрему материјала и пацијента за извођење клизме

· Презентује индикације и припрему материјала и пацијента за извођење катетеризације мокраћне бешике

	
	Наставник користи:
· Стручну литературу
· Медицинску документацију
· Слајдове и видео запис
· Уринометар
· Катетере и иригатор
· Фронтални приступ у раду комбинован са интерактивним радом

	4.Рехабилитација-појам,циљ,подјела и методе медицинске рехабилитације
	· Дефинише појам рехабилитација и наведе врсте рехабилитације
· Наведе методе медицинске рехабилтације
· Опише рад у кинезитерапијском блоку
· Опише рад у електротерапијском блоку
· Објасни методу хидротерапија и наведе врсте хидротерапијских процедура
· Објасни терапију радом
	· Разликује медицинску,професионалну,психолошку и социјалну рехабилитацију

· Користи опрему у сали за кинезитерапију

· Разликује врсте покрета у кинезитерапији
· Користи апарате за електротерапију
· Разликује врсте хидротерапијских процедура
· Спроводи терапију радом

	
	Наставник користи:
· Стручну литературу
· Слајдове и видео запис
· Проспекте
· Медицинску документацију
· Фронтални приступ у раду комбинован са интерактивним радом
· Лутку-фантом



	5.Специфичности рехабилитације појединих патолошких стања
	· Опише специфичности рехабилитације пацијената са хемиплегијом,параплегијом и квадриплегијом
( одржавање личне хигијене и самозбрињавање,обука за обављање одређених активности у постељи и примјена корективних положаја и корективних шина у постељи)
· Опише специфичности рехабилитације пацијената са траумом и ампутираним екстремитетом

· Објасни  разне врсте ортоза,протеза,средстава за самопомоћ и друга помоћна средства


	· Спроводи обуку о поступку самозбрињавања и обављања одређених активности у постељи код непокретних пацијената

· Примјењује корективне положаје и корективне шине у превенцији  контрактура и деформитета код непокретних пацијената


· Спроводи рехабилитацију пацијената са траумом и ампутираним екстремитетом

· Разликује разне врсте ортоза,протеза и средстава за самопомоћ


· Обучава пацијенте за употребу ортоза,протеза и средстава за самопомоћ



	
	Наставник користи:
· Стручну литературу
· Слајдове и видео запис
· Медицинску документацију
· Проспекте
· Лутку-фантом
· Фронтални приступ у раду комбинован са интерактивним радом

	Интеграција

	Модул се интегрише са стручним предметима:анатомија и латински језик.







	Извори

	· Уџбеник одобрен од стране Министарства просвјете и културе Републике Српске;
· Друга стручна и теоријска литература;
· Слајдови и видео запис
· Медицинска документација
· Интернет
 

	Оцјењивање

	Оцјењивање се врши у  складу са Законом о средњем образовању и васпитању и Правилником о оцјењивању ученика у настави и полагању испита у средњој школи. О техникама и критеријима оцјењивања ученике треба упознати на почетку изучавања модула.






