
Струка (назив):  САОБРАЋАЈ 
Занимање (назив):    РУКОВАЛАЦ ГРАЂЕВИНСКИМ И ПРЕТОВАРНИМ МАШИНАМА И КРАНОВИМА 
Предмет (назив):   ПРАКТИЧНА НАСТАВА 

Опис (предмета):  
Практична настава је усмјерена на повезивање теорије са реалним ситуацијама у пракси, усавршавање личнх 
вјештина, способности и предузетничког духа ученика.  Предвиђено је да се овај предмет реализује у 
предузећима или школским радионицама 

Модул (наслов):  Пружање прве помоћи 
Датум:2022  Шифра:  Редни број: 30  
Сврха 
Стицање потрбних знања о здравственој способности возача и пружању прве помоћи лицима повријеђеним у саобраћајној незгоди 
Специјални захтјеви / Предуслови 
 
Циљеви 
-  Упознавање ученика са здравственим способностима возача 
-  Оспособљавање ученика за пружању прве помоћи себи и другим учесницима у саобраћајној незгоди  
-  Оспособљавање ученика за препознавање повреда  које захтјевају адекватну евакуацију и збрињавање повређеног лица 
Теме  

1. Врсте повреда у саобраћајним незгодама 
2. Начини пружања прве помоћи 
3. Обезбјеђивање мјеста саобраћајне незгоде 

 

Тема  
Исходи учења 

Смјернице за наставнике Знања  Вјештине  Личне компетенције 
Ученик је способан да: 

Врсте повреда 
у 
саобраћајним 
незгодама 
 

- Познаје врсте повреда у 
саобраћајним незгодама 
 
 

- Идентификује 
одређене врсте 
повреда. 

 

- Препозна садржаје о којим ће 
учити утоку школске године; 
 

- Развије самосвјест о могућим 
опасностима у обављању 
послова те њиховим 
последицама. 

 
- Развије самосвјест о значају 

пружања прве помоћи и 
смањењу могућих последица 

-  Инсистирати на идентификацији опасности и 
њиховим последицама; 

 
-  Наставу организовати у адекватно  
   опремљеном кабинету или школској  радионици 

или предузећу; 
 
-  При реализацији наставе примијенити  облик 

индивидуалног рада. 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

2.Начини 
пружања 
прве помоћи 

- Познаје    основне начине 
пружања прве помоћи и 
збрињавања лица до доласка 
стручних екипа 

на основу 
идентификације 
повреде, пружи лицу 
прву помоћ 

по страдале до доласка 
стручних тимова 

 
 

- Самостално и у складу са 
ситуацијом примјени 
одговарајуће методе пружања 
прве помоћи 

-правилно обезбједи лице 
мјеста  

-  Инсистирати на познавању врста повреда у 
саобраћајним незгодама 

 
инсистира на познавању основних метода пружања 

прве помоћи у складу са повредама 
 

Обезбјеђивањ
е мјеста 
саобраћајне 
незгоде 

-Познаје начине обезбјеђивања 
мјеста незгоде и 
обавјештавања осталих 
учесника у саобраћају о 
незгоди  

- препозна значај 
обезбјеђивања 
лица мјеста до 
доласка стручних 
служби у циљу 
смањења могућих 
последица незгоде 
на остале учеснике 
у саобраћају 

-  развијати свјест о последицама буке и вибрације 
на вожњу, и на идентификацији извора буке и 
вибрације као могућег квара на возилу, што може 
довести до угрожавања безбједности саобраћаја 

 
 

 

Интеграција 
- Модули стручно-теоријске наставе, унутар којих треба да се примијени стечено знање 
- Безбједност саобраћаја 

Извори 
- Уџбеници одобрени од Министарства просвјете и културе 
- Стручни часописи 
- Интернет 

Оцјењивање 
Оцјењивање унутар школе. 

Преглед: - усмени испит   - 10% 
      - практичан рад  - 80% 
      - дневник рада  - 10% 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 


