	Струка (назив):
	Здравство

	Занимање (назив):


	Физиотерапеутски техничар за ученике са оштећењем вида     

	Предмет (назив):


	Изборни- физикална терапија

	Опис (предмета):


	Теоријско- стручни предмет разрађен у два модула

	Модул (наслов):


	 1

	Датум: mарт 2013
	Шифра:
	Редни број:1


	Трајање модула (број часова):34 ЧАСА

	Сврха:

	· Стицање знања о механотерапији
· Специфичности терапијско-медицинске масаже
· Апаратурна масажа

	Специјални захтјеви / Предуслови

	Познавање градива из физикалне терапије 1 и 2  и физике

	Циљеви:

	1.    Упознавање са механотерапијом
2.    Упознавање са врстама масаже
3.   Индикације и контраиндикације механотерапије

	Јединице:

	1.   Дефиниција механотерапије
2.   Подјела масаже, класичне технике масаже
3.  Индикације ла локалну и општу примјену механотерапије

	Резултати учења:
	Смјернице за наставнике:

	1. Дефиниција механотерапије
  ученик ће бити способан да зна:
· Дефиницију механотерапије 
· Различити видови масаже
· Биолошко дјеловање масаже

	· Користити материјале на Брајевом писму и увећаној црној штампи

· Користити специфична наставна средства (Брајеву машиму, лупе, свеске за слабовиде, рачунарса говорним софтвером и сл.)

	2. Подјела масаже, класичне технике масаже
 ученик ће бити способан да зна:
· Подводну масажу
· Терапијско-медицинску масажу
· Класичну технику мануелне масаже

	· Користити материјале на Брајевом писму и увећаној црној штампи

· Користити специфична наставна средства (Брајеву машиму, лупе, свеске за слабовиде, рачунарса говорним софтвером и сл.)

	3. Индикације за примјену механотерапије
 ученик ће бити способан да зна:
· Индикације за општу и локалну примјену механотерапије
· Контраиндикације за општу и локалну примјену механотерапије

	· Користити материјале на Брајевом писму и увећаној црној штампи

· Користити специфична наставна средства (Брајеву машиму, лупе, свеске за слабовиде, рачунарса говорним софтвером и сл.)

	Интеграција:

	Физикална терапија 2


	Извори:

	1.   Јелена Симеуновић и Предраг Зековић: Физикална терапија; Завод за  уџбенике и наставна средства, Београд 2003 год.
2.     Снежана Цонић и Предраг Делибашић: Физикална медицина; Завод за уџбенике и наставна средства, београд 2005 год.
3.     Физикална терапија: Вукашин Михајловић, Ободсило слово Ријека Црнојевића   

	Оцјењивање:

	· оцјењивање у школи

· ученици морају бити унапријед упознати са техником и критеријумима оцјењивања

· ученици морају остварити минимално 50% свих дефинисаних резултата учења у свим одабраним техникама оцјењивања

· план оцјењивања табеларно приказати

Разрада техника оцјењивања

1. ИНТЕРВЈУ

·  вербално испитивање резултата учења испитивањем, обично на бази 1 на 1 при чему   

    питања постављају ученици и наставник

2. ТЕСТ

· питања на тесту морају бити објективног типа тако да на њих постоји један одређени тачан одговор

· ученик треба бити упознат са критеријумима оцјењивања овом техником

· тест је обавезна метода на крају модула

· питања и тест морају бити унапријед дефинисана

· на крају модула број питања на тесту је 10 а на крају тематске јединице број питања је 5

3. УСМЕНА ПРЕЗЕНТАЦИЈА

· треба је примјенити код свих ученика

· то је презентација по заданој теми

· ученик одговара на питања других ученика и наставника

ВАЖНОСТ  ТЕХНИКА  ОЦЈЕЊИВАЊА

Интервју                        – 40%                                                                                                

Тест                                – 40%                                                                                                  

Усмена презентација   – 20%                                                                                                                                                                                                         

ПРОЛАЗНОСТ    

- Довољан     (2)            50-60%

- Добар          (3)            61-80%

- Врло добар (4)            81-90%

- Одличан      (5)           91-100%



	Важност јеиднице
	Назив тематске јединице
	Интервју
	Тест
	Усмена презентација

	30%
	Дефиниција механотерапиј
	X
	X
	X

	55%
	Подјела масаже, класичне технике масаже
	X
	X
	Х

	15%
	Индикације ла локалну и општу примјену механотерапиј
	X
	Х
	Х


